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1. Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa Skoly, pro kterou plati
tento MPP:

Stredni pramyslova $kola chemicka Pardubice
Podébradska 94, 530 09 Pardubice

Reditelka koly:

Ing. Markéta Tefrova

Telefon:

464 629 665

E-mail:

tefrova@spsch.cz

Koordinator Skolniho poradenského
pracovisté, vychovny poradce:

Ing. lveta Vejnarova

Telefon:

727 840 813

E-mail:

vejnarova@spsch.cz

Skolni metodicky prevence:

Mgr. Petra Svecova, Mgr. Ludmila Madali

Telefon:

720 843 281, 464 629 634

E-mail:

svecova@spsch.cz, madali@spsch.cz

Specializa¢ni studium:

KA 02 Studium k vykonu specializovanych ¢innosti prevence
soc. patolog. jevl

INFRA, s.r.0., studium k vykonu specializovanych cinnosti -
prevence socialné-patologickych jevl, akreditace MSMT

Skolni specialni pedagog
Socialni pedagog

Mgr. Ludmila Madali

Telefon:

464 629 634

E-mail:

madali@spsch.cz

Specializa¢ni studium:

UHK, Pedagogicka fakulta, vzd&lavaci program CZV specialni
pedagogika

UHK, Magistersky studijni program "specializace v pedagogice",
kod 7507T, obor socialni pedagogika

Skolni metodik prevence

Ing. Dana HruboSova, Ph.D.

Telefon:

464 629 671

E-mail:

hrubosova@spsch.cz

Specializa¢ni studium:

INFRA, s.r.o., studium k vykonu specializovanych &innosti
prevence soc. patolog. jevl — zahajeni v zafi 2025, ukoncéeni v
Cervnu 2027

Vychovny poradce:

Mgr. Radka Musilkova, Ing. Magdalena Zvolska, Ph.D.
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Telefon: 464 629 658, 464 629 683
E-mail: musilkova@spsch.cz, zvolska@spsch.cz
Specializaéni studium: Specializaéni studium pro vychovné poradce
Kariérovy poradce: Ing. Marcela BureSova, Mgr. Veronika Krchova
E-mail: buresova@spsch.cz, krchova@spsch.cz
Telefon: 464 629 676, 464 629 654
Svycarska metoda mapovani kompetenci
. _— UK Fakulta humanitnich studii — kariérové poradenstvi
Specializaéni studium: o . e o
(celozivotni vzdélavani)
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2. Struéna analyza situace

Stfedni prdmyslova Skola chemicka Pardubice je viceoborova stfedni Skola s velkym poétem Zzaka
a pedagogickych i nepedagogickych pracovnik(. Skola je situovana na okraji mésta, v t&sné blizkosti SOU
plynarenského. VSechny ucebny, laboratofe, provozovny, télocvi¢na, posilovna, stfelnice a skolni jidelna se
nachazeji ve tfech traktech dvoupatrové budovy ajsou propojeny schodisti a spojovacimi chodbami.
Centralnim prostorem je vstupni vestibul s Satnimi skfiftkami. V arealu Skoly se nachazi také venkovni
sportovisté (bézecky oval, asfaltové hfisté a rozbéhova draha s vézi a doskocistém).

Budova Skoly je pfistupna pres hlavni vchod a vratnici, a to také vefejnosti (ordinace Iékarky, kosmetické
a kadernické provozovny, Skolni jidelna je k dispozici pro vefejné stravovani a télocviCna je pronajimana
zajmovym sportovnim oddiliim). Vstup do budovy je mozny jeSté nékolika vedlejSimi vchody z venkovniho
aredlu. Zakam je k dispozici vhodné& uspofadany a dobré klima $koly podporujici vstupni vestibul $koly, ktery
slouzi k traveni volného €asu zaku pfi ¢ekani na vyuku nebo mezi jednotlivymi vyu€ovacimi hodinami ¢i po
vyuc€ovani. Na panelech v ném jsou umistény motivacni informacni materialy pro jednotlivé obory vyu€ované
ve Skole, dale informadni panel s aktualitami, a to jak v tisténé podobé, tak v elektronické. Dale je zde
knihovni¢ka s nabidkou knih a deskovymi hrami k volnému pGjé¢ovani, a u dvefi na schodisté v hlavnim traktu
Skoly se nachazi schranka davéry. Prostor vestibulu je vhodné doplnén rostlinami. Na jednom ze sloupl je
ve vitring umistén seznam vsech &lent SPP pro dany $kolni rok s umisténim jejich kabinettl. Ve $kole se na
rdznych mistech a patrech nachazi dal$i informaéni nasténky Skolniho poradenského pracovisté, a to s
tematikou prevence uzivani omamnych latek, prevence Sikany a kyberSikany, s tematikou péce o dusevni
zdravi.

Ve $kolnim roce 2025/2026 navétévuje SPSCH Pardubice zhruba tisic sto zaki v 41 tfidach, podet zaka se
ale obas meéni vzhledem k prestupum zak({ na jiné Skoly nebo vzhledem k nové pfichozim zakim v
pribéhu Skolniho roku. K prestuplim zakl dochazi v ramci jednotlivych oborl vyucovanych na nasi Skole
nebo jsou ke studiu do vy$$ich roénikd pfijimani absolventi jinych stfednich $kol na zakladé prestupu. Skola
primarné nabizi Ctyfleté studium oborl zakonéenych maturitni zkouskou, dale tfiletych obort ukoncenych
zavéretnou zkouskou a dvouleté nastavbové studium v denni ikombinované formé, které je uréeno
pfedevS§im pro absolventy stfedniho vzdélani s vyuénim listem apro zaméstnance chemickych
i nechemickych firem v Pardubickém kraji i mimo né&j. Tfidni kolektivy se tak béhem studia mohou proménit,
coz ma vliv na klima jednotlivych tfid a také na klima celé Skoly. Ve 8kolnim roce 2025/2026 zaméstnava
SPSCH Pardubice celkem 158 pedagogul.

Problémové chovani zaka Skoly se dotyka vSech oblasti tzv. ,nemocného” chovani a souvisi se
sociokulturnim zafazenim zaku, s genderovym délenim a také s vékovym sloZenim jednotlivych kolektiv{.
Maturitni, uebni i nastavbové obory navstévuji Zaci z nejriznéjSich socialnich prostfedi. Rizikové chovani
se objevuje ve vSech oborech, dle zkuSenosti z pfedchozich let to jsou: projevy chovani s naznaky Sikany,
kybersikana, poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani a uzivani navykovych latek a alkoholu, zaskolactvi,
drobné kradeze, koufeni v arealu Skoly a na Skolnich akcich, dale misty nerespektovani autority ucitele, vétsi
¢i mensSi projevy agresivity chovani a problémové chovani v disledku Spatného socialniho nebo rodinného
prostfedi, nechybi ani nevhodné chovani v dusledku depresi a Spatného psychického stavu. Pravidla
chovani zaku i sankce za jejich poruseni jsou dana Skolnim fadem.

Klima Skoly je ovlivnéno také velkym pocétem pedagogickych pracovnikil, jejich riznorodosti povah,
osobnostnim profilem, zkuSenostmi a pedagogickych metodami a dovednostmi. Velky vliv na klima Skoly
maji vztahy mezi zaky a uciteli, mezi uciteli navzajem a mezi vedenim Skoly, zaky a uciteli.
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Problematické chovani zakd nasi $koly je feSeno Skolnim poradenskym pracovistém (SPP), jeho &innost
koordinuje zastupkyné Skoly. Ta fidi €innost dvou Skolnich metodi¢ek prevence, spolupracuje s dalSimi
dvéma vychovnymi poradkynémi a fidi €innost i dvou kariérovych poradkyn. DalSi metodi¢ka prevence je ve
Skolnim roce 2025/2026 na rodiCovské dovolené a od zafi 2025 nastoupila ke studiu metodiky prevence
dalsi kolegyné. Clenkou tymu je také $kolni psycholozka. Z povéteni feditelky $koly pracuje soudasné jedna
z metoditek prevence jako Koordinator jazykové podpory pro Zaky s OMJ ohrozené $kolnim neuspé&chem z
divodu nedostate¢né znalosti ¢eského jazyka. SPP spolupracuje se véemi ugiteli a v pfipadé potreby i s
nepedagogickymi pracovniky a také s rodi€i, Uzka spoluprace je nastavena samoziejmé s tfidnimi uciteli .
Pro zajidténi soukromi pfi rozhovorech probihaji setkani s Zzaky, rodici i kolegy béhem konzultaénich hodin
v8ech &lentt SPP v Centru SPP, coZ je mistnost v pfizemi laboratorniho traktu budovy vyhrazena pouze k
témto ucelim. Mistnost je nejvice vyuzivana pro konzultace zakl se Skolni psycholozkou. Pro kratké
schlizky &lent SPP je vyuZivana i zasedaci mistnost v bezprostiedni blizkosti sekretariatu $koly nebo kolni
knihovna a feditelna $koly. Dokumentace SPP urdena $kolni i mimoskolni vefejnosti je umisténa na
webovych strankach $koly, dokumentace podléhajici pravidlim GDPR je uloZzena v tisténé podobé v
uzamykatelnych prostorach kancelafi ¢lent $kolniho poradenského pracovisté a také elektronicky.

Velky pocet zakl a tim i ¢astéjSi vyskyt problémového chovani komplikuje rychlejSi odhaleni jednotlivych
situaci. Na FeSeni problémového chovani zaku se na zakladé krizového planu Skoly podili ve vzajemné
spolupraci vsichni &lenové spolupraci SPP spolu s tfidnimi ugiteli, s jednotlivymi vyugujicimi, s nepedagogy
a s vedenim Skoly. Okamzitému postupu va¢i provinilcdm bohuZel ob¢as brani legislativni ramec a velké
mnozstvi vyukovych imimoskolnich aktivit zakl obCas ztéZuje organizaci irealizovani dlouhodobé;si
prevence rizikového chovani. Nicméné v kazdém roce je snahou Skolniho poradenského pracovisté nabizet
aktivity cilené na konkrétni potfeby tfidnich kolektiva. Pfi feSeni projevl rizikového chovani a nezadoucich
jevll je tfeba respektovat vymezeni kompetenci &lenti SPP a kompetenci vedeni $koly nebo ostatnich
pedagogd. Kompetence jednotlivych &lend SPP, jejich metodické &innosti a také vedeni dokumentace jsou
pfesné definovany v dokumentu Program poradenskych sluZeb, jsou pravidelné dle legislativhich zmén
doplfovany a jsou k dispozici zakim, rodi€lm a vyucujicim na webovych strankach Skoly. V&em ucitelim
jsou na zagatku kolniho roku kompetence &lenti SPP a dokumentace SPP piedloZeny na pedagogické radé
a ti svym podpisem stvrzuji, Ze s dokumenty byli seznameni. Clenové SPP se predstavi obvykle prvni $kolni
den v8em zakdm prostfednictvim Skoleni tfidnimi uCiteli a ten je ve struénosti seznami s jejich
kompetencemi. Informace o seznameni s dokumenty SPP, uréenymi zakdm, je zapsana do tfidni knihy v
systému Edu Page a Z&ci stvrzuji podpisem, Ze s ni byli seznameni. P¥ima spoluprace &lenti SPP s zaky,
rodi€i nebo kolegy probiha v ramci vyhrazenych konzultaénich hodin uvedenych na webovych strankach
Skoly a v dokumentu Program poradenskych sluzeb nebo dle dohody, a to formou osobnich schizek,
telefonicky nebo prostfednictvim e-mailové komunikace. Snahou je branit naruSovani pfimé pedagogicke
ginnosti ¢lend SPP. Skolni psycholozka méa pfimo vymezené konzultaéni hodiny dvakrat v tydnu. Vsichni
&lenové SPP pracuji se ziskanymi informacemi v souladu s pravidly GDPR. Skolni metodicky prevence,
vychovné poradkyné, Skolni specialni pedagog a socialni pedagog a také kariérové poradkyné predavaji
informace zakuam také prostfednictvim nastének umisténych na riznych mistech a patrech v budové skoly.

Vzniklé rizikové chovani Zakl se kola snazi Fesit také ve spolupraci s PCR, Méstskou policii Pardubice, UP,
sdruZzenim Laxus, OSPOD, PPP Pardubice, s praktickymi iodbornymi I|ékafi a s vychovateli domova
mladeze (DM Rozkova, DM Rybitvi, DM Chrudim) nebo vychovnych ustavi. Monitoring problémovych
oblasti probiha jednak s vyuZitim dotaznikovych Setfeni (klima tfidy, 8koly, dotazniky spokojenosti), jednak
rozhovorem s rodi¢i (tfidni schuzky, osobni schlzky pfi feSeni akutnich problém0) ave spolupraci
s pedagogy (prostor pro zpravu koordinatorky SPP na pedagogickych radach, osobni konzultace pedagog(i
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se &leny SPP, setkani s tfidnimi ugiteli jednotlivych roéniki). Prvni monitoring potencionélniho rizikového
chovani zaku 1. ro¢nikl je proveden na adaptaénich kurzech v zafi daného $kolniho roku, kterych se osobné
Ucastni $kolni metodik prevence. VSichni &lenové SPP si vedou evidenci kratkodobych i dlouhodobych
problémovych situaci a jejich feSeni (zaznamy o praci ) aty pak spole¢né diskutuji s vedenim Skoly na
pravidelnych schizkach jednou mésiéné a na schizkach pfed pedagogickymi radami nebo na vychovnych
komisich.

Realizace preventivnich programi a dalSich aktivit ve $kolnim roce 2024/2025 (evaluace, ze které
vychazi PPS pro $kolni rok 2025/2026):

UCast zakl na adaptacnim kurzu (nastaveni pravidel vzajemného jednani, vzajemné poznani
spoluzakil, seznameni 24k s TU, seznameni s SMP a nabidka jeho sluZeb, vytipovani pfipadnych
potizi v danych kolektivech, budovani pozitivniho klimatu tfidy, zdravy zivotni styl),

ucast na filmovych pfedstavenich Viny a Oppenheimer (mezilidské vztahy, manipulace, hodnotova
orientace ve spole¢nosti)

ucast na divadelnich predstavenich ve VCD Pardubice, ND Praha a Klicperové divadle v Hradci
Kralové

ugast na odbornych oborovych exkurzich (posilovani pozitivniho sebehodnoceni, orientace
v legislativé, posilovani finanéni gramotnosti, kariérové poradenstvi),

UCast na volnoCasovych aktivitach nabizenych Skolou (krouzky: chemicky, hasi¢sky, zachranarsky,
biologicky, kadefnicky, krouZek forenznich véd a krouZek pokrocilé instrumentalni chemie, krouZek
deskovych her, zdbavné védy a kritického mysleni),

UCast zaku na lyzafském kurzu, vodackém kurzu a kurzu preziti (posilovani tfidniho kolektivu, budovani
pozitivniho klimatu tfidy, zdravy Zivotni styl),

ugast na odbornych oborovych soutézich (oborové SOC, Mlady kadeinik, Amavet, Kalibr Cup, TFA
Ostrava a dalsi),

ucast na zahrani¢nich odbornych stazich v ramci projektu Erasmus+,

zajisténi odborné pomoci potfebnym zakum (konzultace se $kolni psycholoZzkou — prezencni i online
krizova intervence, doporuceni |ékafl a terapeut),

konzultace SMP s Zaky arodi¢i dle potfeby (nabidka vhodnych FfeSeni, propojeni s organizacemi
poskytujicimi pomoc, nasledna péce)

monitorovani klimatu vybranych tfid a jejich vyhodnoceni jako prevence mozné Sikany

preventivni akce organizované Policii CR a Mé&stskou policii Pardubice - téma Domaéci nasili, Trestné

pravni odpovédnost mladeze, Zavislosti (1. az 4. roéniky napfi¢ vSemi obory),
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preventivni akce — s tematikou finanéni gramotnosti, prvni pomoci, well-beingu, zZivota v handicapu,

pracovniho prava, rizika prace v zahranici (L'Jfad prace, Krajska knihovna, Magistrat mésta Pardubice,
PPP Pardubice, VZP a dalSich)

dalsi vzdélavani pedagogl — nabidka webinafa NPI, Seminaria, Zfetel, Descartes a dalSich

uCast na charitativni akci Ligy proti rakoviné (,Slunic¢kovy den®)

ucast na charitativni akci ,Bila pastelka®

akce skolniho parlamentu

sociometrické Setfeni ve tfidach, které vyzaduji vétsi péci — poskytnuti zpétné vazby zakdm i tfidnim
ucitelim.

Soudasti bézné oborové vyuky (dle SVP) jsou tato témata v predmétech:

prevence uzivani navykovych latek (Chemie, Biologie, Chemicka technologie, Chemie I&Civ,
Farmakologie, Ekonomika, Pravni vyuka, Laboratorni cvi¢eni ze specialni chemie, Zdravotnicka
pfiprava, Zdravovéda, Zaklady spole¢enskych véd, Pozarni prevence a dalsi),

feSeni spoleCenskych projevlil a disledku rizikového chovani (Bezpecnostni pfiprava, Kriminalistika,
Pedagogika a psychologie, Pravni vyuka, Z&klady spolecenskych véd, Ekonomika, Krizové fizeni,
Pozarni prevence, Sebeobrana, Zdravotnicka pfiprava, Profesni komunikace, Déjepis a dalsi),

feSeni otazek tykajicich se zdravého zivotniho stylu (Zdravovéda, Zaklady spoleCenskych véd, Profesni
komunikace, Télesna vychova, Hasi¢sky sport a dalsi).

Na zakladé zjiSténych skuteénosti ve Skolnim roce 2024/2025 a na zakladé aktualniho stavu na
SPSCH byly pro $kolni rok 2025/2026 stanoveny tyto prioritni oblasti prevence:

pravidelna Skolni dochazka zaku (boj proti zaskolactvi),

zavislosti (se zaméfenim na koufeni a uzivani dalSich navykovych latek, predevSim marihuany
a novych druhd OPL latek),

zdravé vrstevnické vztahy (prevence Sikany, kyberSikany, vyhroZzovani), mapovani $kolnich kolektiv(
TU ve spolupraci s SMP

zdravé sexualni chovani a gender (eliminace sextingu, pomoc zakdm s riznou sexualni orientaci),

bezpec&nost ve Skole a vhodné traveni volného ¢asu ve Skole i mimo ni,
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péce o dusevni zdravi zakd,
péce o dusevni zdravi zaméstnancu Skoly,

proskoleni pedagogickych pracovnikii v oblasti bezpe¢ného chovani zak( a pedagogl ve Skole
i v kyberprostoru, v oblasti komunika¢nich dovednosti pro praci predevSim s problémovymi zaky
a s rodi€i

proskoleni novych i stavajicich tfidnich ucitelt (prace s tfidnim kolektivem, klima tfidy, tfidnické hodiny,
zdravé vztahy, komunikace s rodici)

prevence syndromu vyhofeni pedagogickych pracovnikl, budovani zdravych pracovnich vztahl mezi
vSemi zaméstnanci Skoly (nabidka supervize)
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3. Stanoveni cilu
3.1 Dlouhodobé cile

° aktualizovat preventivni program Skoly na zakladé nové vznikajicich potfeb zakl a pedagogt
° predchazet vzniku jakékoliv formy rizikového chovani
e  vést zaky k odpovédnosti za vlastni chovani a zpusob Zivota

° sledovat absenci zakl s cilem odhaleni zaskolactvi ve snaze zabranit pfedéasnému ukoncovani
vzdélavani

° zajistit podnétné socialni klima ve Skole, pozitivni prostfedi vzajemné komunikace mezi zaky a zaky
a uciteli

° vytvofit bezpecné prostredi Skoly pro zaky, rodiCe i pedagogy

° vyuzivat vhodné a pfinosné preventivni programy

e  zajistit informovanost rodic¢t o déni ve Skole

° nabizet poradenskou ¢innost v konzultacnich hodinach zakam, rodi€am a pedagogiim
° nabidnout zakim seberealizaci ve volno€asovych aktivitach Skoly

° posilovat komunika¢ni dovednosti pedagogu pfi feSeni problémovych situaci zakd prostfednictvim
dalSiho vzdélavani

° udrZet otevienou komunikaci mezi SPP, pedagogy a vedenim $koly

cilova skupina: vSichni zaci, pedagogicti pracovnici, rodi¢e

3.2 Kratkodobé cile

Cil 1: komunikace — informovat Zaky, rodi¢e a pedagogy o ¢innostech poradenského tymu ve Skole

Ukazatele dosazeni cile: osobni schuzky, rodiCovské schuzky, webove stranky Skoly, schuzky
Skolniho parlamentu, pedagogické porady, nasténky SPP, pisemna
evidence

Zdlvodnéni cile: vytvofit na zakladé vzajemné dlvéry a dostateéné informovanosti

prostifedi vhodné pro feSeni problémového chovani

Navaznost na dlouhodobé cile:  vytvofit bezpecné prostfedi Skoly pro Zaky, rodice i pedagogy
Cil 2: zdravé vztahy — podporovat vzajemny respekt a toleranci mezi zaky a mezi zaky a uciteli, uciteli
navzajem, zajistit podnétné socialni klima ve tfidé i ve Skole

Ukazatele dosazeni cile: adaptacni kurzy, odborné exkurze, pobytové akce, zazitkové programy,
tfidnické hodiny nebo setkani, divadelni a filmova pfedstaveni pro Zaky
i pedagogy, besedy a interaktivni programy dle nabidky, dotaznikova
Setfeni, sociometrickd Setfeni, sborovna jako misto setkavani
pedagogu, teambuilding pedagogu
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Zduvodnéni cile: odhalit mozné rizikové chovani, eliminovat projevy Sikany, zajistit
bezpelné prostfedi ve Skole, podpofit plnohodnotné traveni volného
Casu zakl o prestavkach, podpofit zdravé a profesionalni vztahy mezi
uciteli, pecovat o dusSevni zdravi zakl i pedagogu

Navaznost na dlouhodobé cile:  budovat dobré vztahy mezi Zaky, mezi uciteli a mezi zaky a uciteli

Cil 3: seberealizace ve volnocasovych aktivitach — zapojit zaky do mimoskolnich aktivit, soutézi, kurzd,

krouzk( nabizenych v ramci studovanych obord i mimo né

Ukazatele dosazeni cile: krouzky nabizené SPSCH — chemicky, biologicky, sportovni, hasigsky,
zachranarsky, kurz kadefnickych dovednosti, kurz sebeobrany, kurz
kriminalistiky, krouzek deskovych her, Skolni ¢asopis, debatni klub

Zdlvodnéni cile: naucit 2aky smysluplné travit volny c&as, vést je ke zdravému
sebevédomi a branit rozvinuti negativnich jevd a vzniku rizikového
chovani ve skole i mimo ni, vést Zaky k péci o vlastni duSevni zdravi

Navaznost na dlouhodobé cile:  nabidka moznosti aktivniho traveni volného ¢asu

Cil 4: pravidelna skolni dochazka — informovat zaky i zakonné zastupce o pravnich dasledcich zaskolactvi

Ukazatele dosazeni cile: dusledna kontrola absence, duUsledné dodrzovani sankci za
neomluvené hodiny, sniZeni neomluvené absence ve vSech oborech,

Zdavodnéni cile: minimalizace rizikového chovani a patologickych jev, které jsou ¢asto
disledkem zaskolactvi

Navaznost na dlouhodobé cile:  zamezit zaskolactvi (s dlirazem na zodpovédnost za dochazku v
budoucim profesnim Zivoté)

Cil 5: nebezpeci zavislosti — zajistit aktualni odborné informace o problému a nabidnout vhodné preventivni

programy

Ukazatele dosazeni cile: Ucast zakl na odbornych besedach, ucast na preventivnich
programech (dle nabidky), proskoleni pedagogu, vyzdvizeni tématu v
ramci vyuky v odpovidajicich pfedmétech,

Zduvodnéni cile: zamezit narGstu poctu zakl-kufakd marihuany, kufakl vSeobecné,
eliminovat uzivani energ. napoju v dobé vyucovani, eliminovat moznou
vznikajici zavislost na mobilnim telefonu a scrollovani, zachytit v€as
Zaky uzivajici omamné psychotropni latky a nabidnout jim odpovidajici
odbornou pomoc

Navaznost na dlouhodobé cile:  snizit pocet kufaki mezi Zaky, pocet uzivatell jinych drog, zabranit
distribuci marihuany a kratomu ve Skolnim prostiedi, podporovat zdravy
Zivotni styl

Cil 6: odpovédnost za vlastni chovani a sebehodnoceni — informovat o dusledcich nezodpovédného

intimniho chovani v béZzném zivoté a na socialnich sitich, o disledcich Spatného pfijmu potravy, zachytit

problémové chovani v dusledcich Spatného psychického stavu zaki

Ukazatele dosazeni cile: besedy s odborniky, preventivni programy, sebehodnotici aktivity,
dotazniky, tfidnické hodiny, podporujici klima tfidy

Zdlvodnéni cile: posilit nizké sebehodnoceni Zzak(, které vede krozvoji rizikového
chovani a vyskytu problémového intimniho chovani zejména na sitich,
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nebo vede k sebepoSkozovani, vést zaky z péci o vlastni dudevni
zdravi

Navaznost na dlouhodobé cile:  podporovat zdravy zivotni styl zakud

Cil 7: informovany pedagog — zajistit proSkoleni pedagogickych pracovniki v oblasti bezpecnosti zakul
a pedagogl ve Skole, v oblasti péce o duSevni zdravi, v oblasti feSeni Sikany ve Skole, v oblasti genderu
a v oblasti komunikaénich dovednosti smérem k zakim, rodi¢im a kolegim

Ukazatele dosaZeni cile: dotazniky pro ucitele, odborné Skoleni pro pedagogy, rodiCovské
schuzky, dotazniky pro rodi€e, odborné programy pro ucitele,
spoledenské aktivity pro pedagogy, podnétné zazemi pro nepfimou
pedagogickou ¢&innost ve Skole, sportovni aktivity pro pedagogy,
pfijemné pracovni prostredi

Zdlvodnéni cile: eliminace a vC€asny zachyt nevhodné &i neprofesionalni komunikaci
mezi uciteli a zaky, uditeli a rodici a uciteli vzajemné&, podpofit pedagogy
k aktivnimu feSeni problémového chovani zaku a fesit je v souladu se
dle 8kolni a Skolské legislativy a v souladu dobrymi mezilidskymi vztahy,
podporovat pedagogy ve vzajemné spolupraci,vytvafet podnétné
prostfedi pro pedagogickou praci

Navaznost na dlouhodobé cile:  posilovat komunikaéni dovednosti pedagogl pfi feSeni problémovych
situaci zakud prostfednictvim dalSiho vzdélavani
udrzet otevfenou komunikaci mezi SPP, pedagogy a vedenim $koly
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4. Skladba aktivit PPS pro jednotlivé cilové skupiny
41 Pedagogové

Skolni metodik prevence se vzdélava na kurzech a seminafich vénovanych problematice vyskytu rizikového
chovani zaki na Skolach a jejich feSeni dle nabidky v praibéhu Skolniho roku (NIDV, CCV, Descartes,
Seminaria, Zietel, NPI a dalsi)

SMP predava ziskané informace véem &lenim SPP na pravidelnych schiizkach a ve spolupraci s nimi a s
koordinatorem tymu také ostatnim pedagogim bud na pedagogickych poradach, nebo informuje ostatni
pedagogy a vedeni e-mailem. Tfidnim uciteldm poskytuje konzultace, pomaha s dokumentaci, poskytuje
materidly vyuZitelné pfi tfidnickych hodinach, v pfipadé potfeby tfidnické hodiny vede, podili se na naplini
a programu adaptacnich kurz(i a sam se jich u¢astni. Dale pomaha zajiStovat feSeni akutniho problémového
chovani 74kl ve spolupraci s vedenim $koly a ostatnimi &leny SPP a tfidnimi ugiteli. Uzce spolupracuje se
Skolni psycholoZkou, Skolnim specidlnim pedagogem a vychovnymi poradkynémi a spole¢né& podporuji
vzajemnou spolupraci pedagogtl pfi FeSeni problémového chovani. Spolupracuje s dal$imi institucemi (PCR,
OSPOD, krajska metodicka prevence a dalsi).

PFi vyskytu akutniho rizikového chovani se pedagogové Fidi informacemi v Krizovém planu Skoly (dostupny
na webu Skoly).

Skolni metodik prevence také pomahé také s vyb&rem vhodnych vzdélavacich akci pro pedagogy, pfipadné
zajistuje workshopy a seminéfe tzv. “pro celou sborovnu” dle momentalnich potfeb Skoly, podili se na tvorbé
podmétného a pfijemného pracovniho prostiedi.

4.2 Zaci

Oblasti a témata, kterym bude vénovana pozornost, jsou rozdéleny podle jednotlivych roénikl a obor(
vyudovanych na SPSCH Pardubice.

Na SPSCH Pardubice jsou ve $kolnim roce 2025/2026 Zaci vzdélavani v nasledujicich oborech vzdélani:
Aplikovana chemie (4lety maturitni obor)

Lyceum (4lety maturitni obor)

Bezpeénostné pravni ¢innost (4lety maturitni obor)

Pozarni ochrana (4lety maturitni obor)

Kadeinik (3lety u¢ebni obor)

Provozni chemik (3lety u¢ebni obor)

Bezpeénostni sluzby, Vlasova kosmetika (2lety nastavbovy obor)

Chemik operator (2lety nastavbovy obor, kombinovana forma studia, pouze dobihajici 2. ro¢nik)

4.21 Obory vzdélani Kadernik, Provozni chemik

1. roénik: komunikace, zdravé vztahy, pravidelna dochazka do $koly, zallenéni Zaki s OMJ do kolektivu
(pobytové akce — adaptaéni kurz, lyzafsky vycvik, prakticky vycvik, dotazniky, besedy, interaktivni seminare)
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2. roénik: zdravé vztahy, seberealizace ve volnoCasovych aktivitdch, nebezpelné zavislosti (dotazniky,
pfednadky a besedy s diskuzi, vyuka, komunikace, volnoCasové aktivity nabizené Skolou, individualné
vodacky kurz, zdravy Zivotni styl)

3. rocnik: odpovédnost za viastni chovani a sebeuvédomeéni, zvliadani zatéZovych situaci (kulturni akce,
besedy a pfednasky s diskuzi, volnoCasové aktivity nabizené Skolou, péfe o duSevni zdravi, besedy s
diskuzi, finanéni gramotnost...)

4.2.2 Obor vzdélani Aplikovana chemie

1. ro€nik: komunikace, vzajemné vztahy, pravidelna dochazka do Skoly (dotazniky, adaptacni kurz, lyzafsky
kurz, exkurze, metodika efektivniho uceni, besedy, interaktivni seminare)

2. roénik: zdravé vztahy, seberealizace ve volnoasovych aktivitach, nebezpecéné zavislosti (zpusob traveni
volného Casu, nabidka Skolnich krouzk(, vodacky kurz, besedy nebo interaktivni seminare)

3. roénik: zdravé vztahy, odpovédnost za vlastni chovani a sebeuvédoméni, realizace v praxi (besedy
s tématikou prevence nasili, rasismu a xenofobie, pfednasky na téma poruchy potravy a prevence zdravého
intimniho chovani, besedy o genderovych otazkach, vlastni sebeuvédoméni v ramci souvislé praxe
v chemickém provozu, charitativni a osvétova ¢innost — Bila Pastelka, Srdi¢kovy den...)

4. roénik: pravidelna skolni dochazka, zdravé vztahy, sebehodnoceni, zvladani zatéZovych situaci, pfiprava
na budouci profesni Zivot (dotazniky spokojenosti, kulturni akce, navstéva UP, volba povolani nebo VS,
finan¢ni gramotnost, péce o dusevni zdravi ...)

4.2.3 Obory vzdélani Pozarni ochrana, Bezpe€énostné pravni ¢innost

1. roénik: komunikace, vzajemné vztahy, pravidelna dochézka do $koly (dotazniky, adaptacni kurz, lyzafsky
kurz, kurz preZiti, odborné exkurze, metodika efektivniho u€eni, besedy, interaktivni seminare)

2. roénik: zdravé vztahy, seberealizace ve volno¢asovych aktivitach, nebezpecné zavislosti (zplsob traveni
volného €asu, nabidka Skolnich krouzku, vodacky kurz, lyzafsky kurz, kurz pfeziti, kurz poskytovani prvni
pomoci, besedy nebo interaktivni seminafe o prevenci Sikany, o zavislostech atd., filmové nebo divadelni
pfedstaveni, dotazniky...)

3. rocnik: zdravé vztahy, odpovédnost za vlastni chovani a sebeuvédomeéni, realizace v praxi (besedy
s tématikou prevence nasili, rasismu a xenofobie, pfednasky na téma zdravé sexualni vztahy, péce o
du8evni zdravi, vlastni sebeuv&doméni v ramci souvislé praxe u Integrovaného zachranného systému)

4. roc¢nik: pravidelna S$kolni dochazka, zdravé vztahy, sebehodnoceni, zviadani zatéZovych situaci
(dotazniky spokojenosti, kulturni akce, navétéva UP, volba povolani nebo VS, finanéni gramotnost, péée o
dusevni zdravi...)

4.2.4 Obory vzdélani Bezpecnostni sluzby, Vlasova kosmetika

1. roénik: vzajemné vztahy, komunikace, pravidelna dochéazka do Skoly, zavislosti (dotazniky, metodika
efektivniho u€eni, vztahy ve tfidé)

2. roénik: aktivni traveni volného Casu, pravidelna $kolni dochazka, sebehodnoceni, zviadani zatéZovych
situaci (dotazniky spokojenosti, vlastni sebeuvédoméni v ramci souvislé praxe v provozu, beseda na téma
trestni odpovédnost, spoleCenské uplatnéni, finanéni gramotnost, péce o dusevni zdravi...)

Preventivni programy jsou nabizeny zakim i s ohledem na jejich genderovou orientaci.
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Poptavka programu vychazi z priibézné nabidky preventivnich programi zasilanych e-mailem, nebo
kontaktovanim tviirci a realizatorti program(i na zakladé doporugeni $kolnich metodikd prevence jinych SS
v Pardubickém kraji a je koordinovana Skolnim metodikem prevence ve spolupraci s koordinatorem Skolniho
poradenského pracovisté.

Pfi vyskytu akutniho rizikového chovani se pedagogové fidi informacemi v Krizovém planu Skoly (dostupny
na webu Skoly a v tis§téné podobé u jednotlivych uéebnach Skoly).

4.3 Rodice

Informace o preventivnich aktivitach Skoly pro jednotlivé ro¢niky jsou pfistupné na webovych strankach skoly
v sekci Skolni poradenské pracovi$té v dokumentu Preventivni program $koly a Preventivni program $koly.
Informace o prospéchu a dochazce vSech zakl jsou rodi€im pFistupné prostfednictvim aplikace nebo
programu EduPage (pfi nastupu zaka do 1. roéniku studia na SPSCH obdrzi zakonny zastupce pfistupové
heslo, kde mlze dochazku a prospéch sledovat). V pfipadé feSeni aktualnich a akutnich problému zaka jsou
rodiCe informovani telefonicky, emailem nebo dopisem, postup se fidi pokyny v Krizovém planu Skoly, ten je
umistén na webovych strankéch v rubrice Skolni poradenské pracovisté. Rodige jsou rovnéz prostfednictvim
programu EduPage vedenim S3koly informovéani o aktualnich zménach ve vyuce a tfidnimi uciteli nebo
vedenim Skoly o udéleni a dlivodech udéleni kazeriskych opatfeni. PFi feSeni poruseni $kolniho fadu zakem
se na vyzvani koordinatora SPP zakonny zastupce osobné G&astni jednani ve $kole.

Dvakrat ve Skolnim roce (v listopadu a v dubnu) probihaji rodi€ovské schizky. Schizku si rodi¢ muze take
domluvit s tfidnim ugitelem, $kolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem a dal$imi &leny SPP &i
s vedenim Skoly po pfedchozi domluvé béhem konzultaénich hodin poradenského tymu nebo po dohodé.
Zakonni zastupci jsou informovani o mozné realizaci sociometrického Setfeni zakl pfi vyskytu problémového
nebo rizikového chovani a informovani o dodrzeni pravidel GDPR.

Skola rovnéz informuje rodi¢e o moznostech spolupréce s dal$imi organizacemi v ramci prevence rizikového
chovani nebo v ramci podpory zaku, na webovych strankach a na nasténce ve vestibulu skoly jsou uvedeny
informace o ¢lenech SPP a kontakty na pomahajici instituce.
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5. Evaluace

Zaci

Hodnoceni programu muze probéhnout bezprostfedné po jeho skonéeni ve formé diskuze v pfedmétech
k tomu vhodnych (Zaklady spoleéenskych véd, Cesky jazyk a literatura, Zdravovéda, Té&lesna vychova ... viz
vyse).

Dale muze evaluace probihat ve formé dotaznik(l zaméfenych na konkrétni problematiku. Je mozné pfipravit
dotaznik pfed planovanym programem (co zaci oCekavaji) a po jeho skonceni (zda se jejich oCekavani
splnilo). Vysledky dotaznikového Setfeni pak mohou slouzit jako podklad pro vyhodnoceni efektivity
programu a pro jeho dal3i zopakovani nebo tematické prohloubeni.

Pedagogové

Pomoci dotaznikového 3etfeni nebo zprav z externich vzdélavacich akci je sledovano jednak mnozstvi
proskolenych pedagogl, ale predevsim jejich spokojenost s obsahem seminart a vyuzitelnost informaci,
které ziskali. Vysledky dotaznik(i mapujici schopnost a dovednost pedagogu fesit konkrétni pfipady spojené
s rizikovym chovanim zakd pak mohou vést k zajisténi dalSich tematicky vhodnych Skoleni a seminara.

Rodice
Rodi¢e maji moznost vyjadfit se k vnitfnimu klimatu Skoly prostfednictvim kratkého dotaznikového 3etfeni.

Za kvalitativni hodnoceni z jejich strany muze byt povazovano uspésné vyreSeni konkrétnich problémi jejich
ditéte.

Dosazeni cill PPS je sledovano v prabé&hu celého $kolniho roku. (pozn. porovnani absence je provadéno po
kazdém pololeti). Kone&né vyhodnoceni PPS prob&hne v srpnu na konci daného $kolniho roku. Na zakladé
informaci v zdznamech prace SMP a ostatnich &len(i $kolniho poradenského pracoviété a na zakladé
vysledkll dotaznikovych Setfeni v pribéhu celého Skolniho roku spolu s celkovym pfehledem FeSenych
pFipadd, hodnoceni jednotlivych programii a na zakladé zaznamu z jednani s rodici dojde ve spolupraci SPP
a feditelky Skoly k volbé vhodnych cilt pro dalsi $kolni rok.
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6. Informaéni zdroje

6.1  Vnitrni

Skolni Fad

Krizovy plan Skoly

Minimalni standard bezpeé&nosti

webové stranky sSkoly (www.spsch.cz)

socialni sité Skoly

tisténé materialy, programy, odbornd literatura ve Skolni knihovné&, informacni nasté&nky ve Skole
6.2  Vnéjsi

Strategie

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v pusobnosti rezortu MSMT na
obdobi 2019-2027

Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze Pardubického kraje 2020-2028
Zakony

Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani /Skolsky
zakon/, ve znéni pozdéjsich predpisl

Zakon &. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich
Zakon €. 359/1999 Sb. o socialné — pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisl
Zakon ¢&. 40/2009 Sb. Trestni zakonik, ve znéni pozdéjSich predpisu

Zakon €. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pfed Skodami zplsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem
a jinymi navykovymi latkami, ve znéni pozdéjsich pfedpist

Zakon €. 89/2012 Sb., Obc&ansky zakonik, ve znéni pozdéjSich predpist
Zakon ¢.101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji a zméné nékterych zakon

Zakon €. 135/2006 Sb. Zakon, kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany pfed domacim nasilim, ve
znéni pozdéjSich predpisl

Zakon €. 562/2004 Sb., o zméné nékterych zakonl v souvislosti s pfijetim Skolského zakona
Metodické pokyny

22 294/2013-1 Metodicky pokyn ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feSeni Sikanovani ve Skolach
Skolskych zafizenich


http://www.spsch.cz/

A4
i "g SPSCH Oznaceni dokumentu: DI-A-004-MinPrevProg-20250901 Strana 18/22

20 006/2007-51 Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevd u déti, Zakd
a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich

10 194/2002-14 Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zakd
z vyu€ovani, prevenci a postihu zadkolactvi

11 691/2004-24 Pravidla pro rodiCe a déti k bezpec¢nému uzivani internetu
14 423/99-22 Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie, intolerance

25 884/2003-24 MSMT — Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a vySetfovani kriminality déti, mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané

32548/2017-1 MSMT — Co délat, kdyZ — intervence pedagoga — Rizikové chovani ve $kolnim prostedi —
ramcovy koncept — Zaskolactvi

32549/2017-1 MSMT — Co délat, kdyZ — intervence pedagoga — Rizikové chovani ve $kolnim prostfedi —
ramcovy koncept — Vandalismus

32550/2017-1 MSMT — Co délat, kdyZ — intervence pedagoga — Rizikové chovani ve $kolnim prostiedi —
ramcovy koncept — Kybersikana a dalSi formy kybernetické agrese

21 291/2010-28 Metodické doporueni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakd a studentt
ve 8kolach a Skolskych zafizenich a jeho pfilohy:

€. 1: Navykové latky; €. 2: Rizikové chovani v dopravé; €. 3: Poruchy pfFijmu potravy; €. 4: Alkohol; €. 5: Syndrom
CAN; ¢&. 6: Skolni Sikana 2020; &. 7: Kybersikana; &. 8: Homofobie; &. 9: Extremismus, rasismus, xenofobie,
antisemitismus; ¢. 10: Vandalismus; ¢. 11: Zaskolactvi; ¢. 12: Vandalismus; ¢. 13: Tabak 2022; &. 14: Krizové
situace spojené s nasilim; & 15: Netolismus; & 16: Sebeposkozovani; & 17: Nova nabozenska hnuti;
€. 18: Rizikové sexualni chovani; €. 19: PfisluSnost k subkulturam; ¢. 20: Domaci nasili; €. 21: Hazardni hrani;
¢. 22: Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakl s PAS ve Skolach a skolskych
zafizenich; €. 23: Psychicka krize, dusevni onemocnéni; €. 24: Sebevrazedné chovani

Viyhlagka MSMT ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a $kolskych poradenskych
zafizenich

Vyhlaska 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikl, akreditacni komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovnikl ve znéni pozdéjSich predpist

Webové stranky
Weboveé stranky - pfehled
www.drogy.cz

www.odrogach.cz

www.Sikana.cz

www.minimalizacesikany.cz
www.pomoconline.cz

www.safeinternet.cz

www.linkabezpeci.cz



http://www.drogy.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.pomoconline.cz/
http://www.safeinternet.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
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WWW.Ppp.pce.cz

www.laxus.cz

www.internetporadna.cz

www.spolecnekbezpeci.cz

www.Horka-linka.cz

www.integracnicentra.cz

www.msmt.cz

www.prevence-info.cz

www.pardubickykraj.cz
www.e-bezpeci.cz

www.e-nebezpeci.cz

www.adiktologie.cz

www.locika.cz

www.nepanikar.cz



http://www.ppp.pce.cz/
http://www.laxus.cz/
http://www.internetporadna.cz/
http://www.spolecnekbezpeci.cz/
http://www.horka-linka.cz/
http://www.integracnicentra.cz/
http://www.msmt.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.pardubickykraj.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.e-nebezpeci.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.locika.cz/
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7. Kontaktni mista a odkazy

1. Pedagogicko-psychologicka poradna Pardubice, Sukova 1260. 530 32 Pardubice, e-mail:
poradna@ppp-pardubice.cz, tel.: 466 410 328

2.Magistrat mésta Pardubic (MMP), protidrogovy koordinator MMP, Pernstynské namésti 1, 530 21
Pardubice, tel.: 466 859 635

3. Magistrat mésta Pardubic (MMP), koordinator pro cizince a manazer prevence kriminality, U Divadla 828,
530 02 Pardubice, e-mail: posta@mmp.cz, tel.: 466 859 773

4. Magistrat mésta Pardubic (MMP), koordinator pro cizince a manazer prevence kriminality, U Divadla 828,
530 02 Pardubice, tel.: 466 859 111

5. Centrum na podporu integrace cizincu, Pernerova 444, 530 02 Pardubice, e-mail: icpardubice@suz.cz,
tel.:466 989 228

6. Méstska policie Pardubice, Pernerova 443, Pardubice 530 02, stala sluzba tel.: 466 859 220, tisfiova linka:
156, oddéleni prevence kriminality: e-mail: prevence@mppardubice.cz, tel.: 731 681 537

7. Policie CR, Krajské feditelstvi policie Pardubického kraje, Na Spravedinosti 2516, 530 02 Pardubice,
Preventivné informacni oddéleni, tel.: 974 566 208, tisfiova linka: 158

8. Pardubicky kraj, Krajska Skolské koordinatorka prevence, tel. 466 026 240

9. Bily kruh bezpedi, pomoc obétem trestnych &ind a obétem domaciho nasili, 17. listopadu 237, 530 02
Pardubice, kazdé utery od 17 do 19 hod., e-mail: bkb.pardubice@bkb.cz, tel.: 732 923 462, 734 157 204

10. Linka bezpedi — linka pro déti a mladez tel. 116 111, www.linkabezpeci.cz, chatod 9-13ha15-19h

11. Linka bezpeci — rodi€ovska linka, tel. 606 021 021 (O2 operator), e-mail: pomoc@rodicovskalinka.cz

12. Linka dGvéry Pardubického kraje, http://www.linkaduveryuo.cz/, e-mail: napis@linkaduveryuo.cz,
non-stop linka tel.: 465 524 252, (anonymita, telefonicka krizova feSeni zivotnich situaci, informace o dalSich

pomahajicich zafizeni)

13. Krizové a protidrogové centrum Laxus Pardubice, Jana Palacha 1552, 530 02 Pardubice, e-mail:

ambulance.pardubice@laxus.cz, tel.: 734 316 540

14. www.drogy-info.cz — problematika drog a hazardniho hrani, tel. 800 350 000

15. Stfedisko vychovné péle PYRAMIDA, Sokolovskd 146, 533 54 Pardubice, tel.: 466 680 338, 723
134 604

16. Socialni a poradenské sluzby osobam se zdravotnim postiZzenim a seniorim, www.internetporadna.cz

17. Oblast bezpec&nosti, prevence kriminality a socialnich véci, www.spolecnekbezpeci.cz
18. Kontaktni centrum pfijimajici hlaSeni o nezdkonném obsahu internetu

19. Chrudim, Programy pro $koly, kyberSikana, koufeni, zavislosti, www.acet.cz Chrudim, tel.: 733 121 953


mailto:poradna@ppp-pardubice.cz
mailto:posta@mmp.cz
mailto:icpardubice@suz.cz
mailto:prevence@mppardubice.cz
mailto:bkb.pardubice@bkb.cz
http://www.linkabezpeci.cz/
mailto:pomoc@rodicovskalinka.cz
http://www.linkaduveryuo.cz/
mailto:napis@linkaduveryuo.cz
mailto:ambulance.pardubice@laxus.cz
http://www.drogy-info.cz/
http://www.internetporadna.cz/
http://www.spolecnekbezpeci.cz/
http://www.acet.cz/
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Preventivni program Skoly mlze byt doplfiovan podle potfeby na zakladé aktualnich poznatkd a nabidek
programu.
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Pouzité zkratky

SPP — $kolni poradenské pracovisté
SMP — 8kolni metodik prevence

VP — vychovny poradce

PPS — preventivni program $koly
TU — tiidni ucitel

OSPOD - organ socialné-pravni ochrany déti
UP — Utad prace

ZU — Zivnostensky ufad

PCR - Policie Ceské republiky

OPL — omamna psychotropni latka

UHK — Univerzita Hradec Kralové
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