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​1.​ ​Úvod​
​Krizový​ ​plán​ ​školy​ ​je​ ​součástí​​Preventivního​​plánu​​školy.​​Jedná​​se​​o​​dokument,​​který​​stanoví​​postup​​pro​
​všechny​​pracovníky​​školy​​v​​případech​​výskytu​​rizikových​​jevů​​či​​při​​podezření​​na​​ně.​​Krizový​​plán​​školy​​je​
​veřejný​ ​dokument​ ​volně​ ​přístupný​ ​na​​webových​​stránkách​​školy​​pro​​pracovníky​​školy,​​žáky​​školy​​a​​jejich​
​zákonné zástupce, školní veřejnost.​

​Krizový plán je vytvořen na základě doporučení zejména z těchto dokumentů:​

​●​ ​Metodický​ ​pokyn​ ​MŠMT​ ​k​ ​prevenci​ ​a​ ​řešení​ ​šikany​ ​ve​ ​školách​ ​a​ ​školských​ ​zařízeních,​ ​č.​ ​j.​
​MŠMT-21149/2016,​​Metodický pokyn k prevenci a řešení​​šikany ve školách.pdf​

​●​ ​Metodické​ ​doporučení​ ​MŠMT​ ​k​ ​primární​ ​prevenci​ ​rizikového​ ​chování​ ​u​ ​dětí,​ ​žáků​​a​​studentů​​ve​
​školách a školských zařízeních, č. j. 21291/2010-28,​

​●​ ​Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování.doc​
​●​ ​Metodické​ ​doporučení​ ​MŠMT​ ​-​ ​Spolupráce​ ​škol​ ​a​ ​školských​ ​zařízení​ ​s​ ​PČR​ ​při​ ​prevenci​ ​a​ ​při​

​vyšetřování​ ​kriminality​ ​dětí​ ​a​ ​mládeže​ ​a​ ​kriminality​ ​páchané​ ​na​ ​dětech​ ​a​ ​mládeži,​ ​č.j.​ ​MŠMT​
​6167/2025-1,​

​●​ ​Metodické doporučení: Spolupráce škol a školských zařízení s Policií ČR​​.​

​Krizový plán je součástí PREVENTIVNÍHO PROGRAMU ŠKOLY a ŠKOLNÍHO ŘÁDU.​

​Krizový tým školy:​

​●​ ​ředitelka školy​
​●​ ​koordinátor školního poradenského pracoviště​
​●​ ​výchovný poradce​
​●​ ​školní metodik prevence​
​●​ ​školní psycholog​
​●​ ​sociální pedagog​
​●​ ​školní speciální pedagog​
​●​ ​pedagogický pracovník školy dle dané situace (třídní učitel, vyučující pedagog).​

​Krizový​ ​plán​ ​školy​ ​–​ ​strategie​ ​postupu​ ​obecného​ ​řešení​ ​v​ ​případě​ ​zjištění​ ​rizikového​
​chování:​

​Dojde-li​ ​k​ ​porušení​ ​školního​ ​řádu,​​týkajícího​​se​​výskytu​​rizikového​​chování​​žáků​​(s​​možným​​budoucím​​či​
​bezprostrostředním​ ​ohrožení​ ​zdraví,​ ​života​ ​a​ ​bezpečnosti)​ ​na​ ​akcích​ ​pořádaných​ ​školou,​ ​v​ ​průběhu​
​vyučování​ ​nebo​ ​v​ ​prostorách​​školy,​​bude​​postupováno​​dle​​školního​​řádu​ ​a​​metodických​​pokynů​
​MŠMT takto:​

​●​ ​Individuální pohovor se žákem (dle konkrétní situace – třídní učitel, člen ŠPP nebo ředitelka školy).​
​●​ ​Podle zjištěných informací návazně spolupráce s rodinou (dle konkrétní situace třídní učitel, člen​

​ŠPP, ředitel školy).​
​●​ ​Doporučení a zprostředkování kontaktu s odborníky (členové ŠPP dle konkrétní situace, třídní​

​učitel).​

https://msmt.gov.cz/file/38988/
https://msmt.gov.cz/uploads/Metodicke_doporuceni_uvodni_cast.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/PPRCH/III_Material_MD_Spoluprace_skol_PCR.pdf
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​●​ ​V případě nespolupráce či nezájmu zákonných zástupců žáka kontaktování orgánu sociální péče a​
​ochrany dítěte (člen ŠPP, vedení školy).​

​●​ ​V​ ​případě​ ​zjištění​ ​distribuce​ ​návykových​ ​látek​ ​v​ ​prostorách​ ​školy​ ​nebo​ ​na​ ​akcích​ ​pořádaných​
​školou​​oznámení​​Policii​​ČR​​(metodik​​prevence​​a​​vedení​​školy,​​případně​​pedagog​​v​​dané​​aktuální​
​situaci).​
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​2.​ ​Stanovené postupy pro rizikové chování žáků​
​Konkrétní​ ​postup​ ​v​ ​případě​ ​výskytu​ ​a​ ​zjištění​ ​rizikového​ ​chování​ ​žáků​ ​či​ ​jiné​ ​nestandardní​ ​situace​
​ohrožující​ ​bezprostředně​ ​zdraví,​ ​život​ ​a​ ​bezpečnost​ ​ve​ ​škole​ ​či​ ​na​ ​školou​ ​pořádaných​ ​akcí​ ​je​ ​popsán​
​v následujících kapitolách.​

​2.1.​ ​Situace hrozící bezprostředním ohrožením zdraví a života​
​Může se jednat o situace jako např.:​

​●​ ​vyšší stupeň šikany,​
​●​ ​agresivní žák,​
​●​ ​záchvatovitý stav,​
​●​ ​žák je pod vlivem alkoholu nebo návykových látek,​
​●​ ​výskyt zbraně (střelné, bodné, sečné, řezné) a předmětů ohrožujících zdraví (výbušné zápalné​

​látky),​
​●​ ​žák vyhrožuje sebevraždou, má suicidiální myšlenky, sdělil informace vedoucí k myšlenkám na​

​sebevraždu (sms, dopis, sociální sítě, …)​
​●​ ​jiné.​

​A)  Jedná se o fyzický útok žáka nebo jiné osoby na osobu(y), hrozbu odpálení​
​výbušniny, ohrožení zbraní?​

​ANO:​
​1.​ ​Dostaňte​​všechny​​do​​bezpečí​​mimo​​dosah​​útočníka,​​řešte​​útěk​​do​​bezpečí,​​pokud​​to​​není​
​možné, snažte se ukrýt.​
​2.​ ​Zabezpečte dveře, nestůjte u dveří, u oken, lehněte si, schovejte se.​
​3.​ ​Kontaktujte​​158​​PČR​​nebo​​112​​(IZS),​​zdravotnickou​​záchrannou​​službu​​155.​​Informujte​​je​
​o situaci, počtu útočníků, počtu zraněných, o situaci na místě.​
​4.​ ​Soustřeďte se na první pomoc zraněným.​
​5.​ ​Vyčkejte​​na​​příjezd​​bezpečnostních​​sborů,​​záchranné​​služby​​a​​pokyn​​k​​opuštění​​prostoru,​
​do té doby buďte ukrytí.​
​6.​ ​Dbejte​ ​pokynů​ ​záchranářů,​ ​nepanikařte,​ ​z​ ​úkrytu​ ​vycházejte​ ​pomalu​ ​a​ ​se​ ​zdviženýma​
​rukama.​
​NE:​
​Postupujte dle dalších kroků zde:​

​B) Došlo k nějakému zranění? Je akutně ohrožen něčí život nebo zdraví?​
​ANO:​
​Zkontrolujte situaci – jedná se o zásah elektrickým proudem?​
​ANO:​
​1.​ ​Zajistěte​ ​odpojení​ ​osoby​ ​od​ ​zdroje​ ​(vypněte​ ​hlavní​ ​přívod,​ ​jistič)​ ​elektrické​ ​energie​
​nevodivým předmětem (dřevo, plast).​
​2.​ ​Kontaktujte záchrannou službu 155 nebo IZS 112.​
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​3.​ ​Soustřeďte se na první pomoc zraněným.​
​4.​ ​Pošlete kohokoliv pro další dospělou osobu, předejte informaci vedení školy.​
​NE:​
​1.​ ​Situaci není nutné řešit okamžitě, máte čas se rozmyslet.​
​2.​ ​Uklidněte se, nespěchejte a položte si další otázku:​

​C)  Mohu, chci a dokážu to řešit právě já a právě teď?​

​ANO:​
​1.​ ​Začněte se ptát zúčastněných, co se přesně stalo.​
​2.​ ​Problém rozkryjte, pojmenujte a rozmyslete si řešení.​
​3.​ ​Pořiďte podrobný zápis všech zjištěných skutečností.​
​4.​ ​Kontaktujte školního metodika prevence a vedení školy.​

​NE:​
​Problém​ ​sami​ ​neřešte,​ ​nechte​ ​ho​ ​otevřený,​ ​kontaktujete​ ​pracovníka​​školního​​poradenského​
​pracoviště a řešení s ním konzultujte.​

​2.2.​ ​Nestandardní situace mimo přímé ohrožení zdraví a života​

​D) Mohu, chci a dokážu to řešit právě já a právě teď?​

​ANO:​
​1.​ ​Začněte se ptát zúčastněných, co se přesně stalo.​
​2.​ ​Problém rozkryjte, pojmenujte a rozmyslete si řešení.​
​3.​ ​Pořiďte podrobný zápis všech zjištěných skutečností.​
​4.​ ​Kontaktujte školního metodika prevence a vedení školy.​

​NE:​
​Problém​ ​sami​ ​neřešte,​ ​nechte​ ​ho​ ​otevřený,​ ​kontaktujete​ ​pracovníka​​školního​​poradenského​
​pracoviště a řešení s ním konzultujte.​

​2.3.​ ​Obecný postup​

​V případě vážného ohrožení na zdraví nebo životě kontaktujte:​
​Zdravotnickou záchrannou službu, tel. č. 155,​
​Policii ČR, tel. č. 158,​
​Integrovaný záchranný systém, tel. č. 112,​
​Školního metodika prevence, Mgr. Petru Švecovou, tel. č.​​720 843 281​
​Vedení školy (ředitelku školy, zástupce ředitele, koordinátora ŠPP)​
​tel. č. 720 834 759, 727 840 813, 720 836 487, kancelář č. H100, H102, H105​
​V ostatních případech:​

​●​ ​poskytněte, zajistěte 1. pomoc,​
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​●​ ​volejte zákonného zástupce, aby si žáka převzal,​
​●​ ​izolujte žáka s dozorem,​
​●​ ​přivolejte třídního učitele, člena ŠPP,​
​●​ ​zajistěte předání informace rodičům,​
​●​ ​vytvořte zápis události – co se stalo, komu, kdy, za jakých okolností, svědci,​
​●​ ​při podezření na spáchání trestného činu (např. ublížení na zdraví) volejte Policii ČR - 158,​
​●​ ​následuje další šetření.​

​2.4.​ ​Kontakty pro možné řešení situace​

​Zde​ ​jsou​ ​uvedeny​ ​hlavní​ ​ŠKOLNÍ​ ​I​ ​MIMOŠKOLNÍ​ ​kontakty​ ​pro​ ​možnost​ ​prvotního​ ​i​​následného​​řešení​
​situace spojené s výskytem rizikového chování žáků.​

​2.4.1.​ ​Školní kontakty​

​Koordinátor školního poradenského pracoviště, výchovný poradce, zástupkyně ŘŠ​
​Ing. Iveta Vejnarová, tel. č. 727 840 813, kancelář č. H105​

​Školní metodici prevence:​
​Mgr. Petra Švecová, tel. č. 720 843 281, kabinet H208​
​Ing. Dana Hrubošová, Ph.D., kabinet L337​
​Mgr. Ludmila Madali, kabinet K366​

​Výchovní poradci:​
​Mgr. Radka Musílková, kabinet H308,​
​Ing. Iveta Vejnarová, tel. č. 727 840 813, kancelář č. H105​
​Ing. Magdaléna Zvolská, Ph.D., kabinet č. L341​

​Školní​​speciální​​pedagog,​​sociální​​pedagog,​​školní​​metodik​​prevence,​​koordinátor​​a​​lektor​​pro​​žáky​
​s OMJ:​
​Mgr. Ludmila Madali, kabinet K366​
​Školní psycholog:​
​Mgr. Tetiana  Gregorová, psycholog@spsch.cz​

​Ředitelka školy:​
​Ing. Markéta Tefrová, tel. č. 720 834 759, kancelář č. H102​

​Zástupci ředitelky školy:​
​Mgr. Jitka Kašparová Jitka, Ph.D., tel. č. 720 837 378, kancelář č. H104​
​Mgr. Jiří Kraus, tel. č. 720 838 387, kancelář č. H105​
​Ing. Jan Pevný, tel. č. 720 836 487, kancelář č. H100​
​Ing. Iveta Vejnarová, tel. č. 727 840 813, kancelář č. H105​
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​2.4.2.​ ​Mimoškolní kontakty​

​Zdravotnická záchranná služba, tel. č. 155​
​Policie ČR, tel. č. 158​
​Městská policie Pardubice, tísňová linka, tel. č. 156​
​Hasiči, tel. č. 150​
​Linka bezpečí tel. č. 116 111​
​Bílý kruh bezpečí tel. č. 732 923 462​
​Poradna pro rodinu Pardubického kraje,  tel. č.​​603​​273 948​
​Laxus (​​Adiktologie Pardubice​​), adicentrum.pardubice@laxus.cz,​​tel. č. 734 316 540​
​Pedagogicko-psychologická poradna Pardubice,  poradna@ppp-pardubice.cz, tel. č. 466 410 327​

​2.5.​ ​Policie ČR ve škole​

​Policie​ ​ČR​ ​není​ ​povinna​ ​sdělovat​ ​řediteli​ ​školy​ ​důvod​ ​své​ ​přítomnosti​ ​ve​ ​škole,​ ​ale​ ​je​ ​povinna​ ​se​
​legitimovat​​a​​uvést​​obecný​​účel​​své​​návštěvy.​​Přítomnost​​pedagoga​​u​​výslechu​​žáka​​není​​povinná,​​ale​​je​
​žádoucí, zejména u nezletilých žáků, a policie by ji neměla svévolně zakazovat.​

​2.5.1.​ ​Důvody přítomnosti policie ve škole​
​●​ ​Policie má právo vstoupit do školy za účelem vyšetřování trestného činu nebo​

​v​​souvislosti​​s​​jinými​​policejními​​úkony​​(prohledání​​budovy,​​žáků,​​pracovníků,​​jiné​​úkony).​​Úkony​
​výslechu,​ ​podání​ ​vysvětlení​ ​či​ ​svědecké​ ​výpovědi​ ​PČR​ ​primárně​ ​neprovádí​​v​​prostorách​
​školy!​

​●​ ​Při​ ​vstupu​ ​do​ ​školy​ ​by​ ​se​ ​policisté​ ​měli​ ​legitimovat​ ​a​ ​sdělit​ ​řediteli​ ​školy​ ​(nebo​ ​osobě,​ ​která​ ​ho​
​zastupuje) obecný důvod své přítomnosti.​

​●​ ​Není​ ​povinností​ ​policie​ ​předkládat​ ​řediteli​ ​školy​ ​osvědčení​ ​o​ ​svém​ ​vzdělání​ ​v​ ​oblasti​ ​práce​ ​s​
​mládeží,​ ​ale​ ​dobrá​ ​spolupráce​ ​vyžaduje,​ ​aby​ ​se​ ​policisté​ ​nebáli​ ​sdělit,​ ​kde​ ​a​ ​kdy​ ​toto​ ​vzdělání​
​absolvovali, pokud to ředitel požaduje.​

​2.5.2.​ ​Přítomnost pedagoga u výslechu​
​●​ ​U žáků starších 15 let není přítomnost třetí osoby (např. pedagoga) při výslechu​

​ze strany policie povinná.​
​●​ ​Je však vhodné, aby byl u úkonu přítomen pedagog, zejména u nezletilých žáků.​
​●​ ​Nutnost​ ​přítomnosti​​pedagoga​​při​​doprovodu​​žáka​​na​​služebnu​​PČR​​při​​jeho​​předvedení,​​škola​​za​

​něj v době vyučování odpovídá.​
​●​ ​Policie​ ​by​ ​neměla​ ​svévolně​ ​zakazovat​ ​přítomnost​ ​pedagoga,​ ​pokud​ ​to​ ​vyžaduje​ ​zájem​ ​žáka​ ​a​

​dobrá spolupráce s policií.​
​●​ ​Pokud policie zakáže přítomnost pedagoga, je vhodné, aby si škola zaznamenala číslo​

​a jméno policisty pro případné další kroky.​

​2.5.3.​ ​Další body spolupráce školy a PČR​
​●​ ​Vedení​​školy​​(metodik​​prevence,​​koordinátor​​ŠPP)​​neprodleně​​informuje​​zákonného​​zástupce​​žáka​

​o situaci, ale Policie ČR nemá povinnost čekat, až tak škola učiní.​

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDJLKTAvKS83YLRSNagwMTdISU5OTkoxTrRIMrVMsjKoSEoyN0lNNDExNkpJSbZITPFSK8gvSkzJS1QoKMpXKMpPycwrVShILEopTcpMzj68MiNfIbsoMSsVAHUsH_A&q=poradna+pro+rodinu+pardubick%C3%A9ho+kraje&rlz=1C1GCEA_enCZ1151CZ1151&oq=poradna+p&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyDQgDEC4YrwEYxwEYgAQyBggEEEUYOTIHCAUQABiABDINCAYQLhivARjHARiABDIGCAcQRRg80gEINDk5OWowajSoAgCwAgE&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active&ssui=on
https://www.laxus.cz/adicentrum-pardubice/
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​●​ ​V​​případě​​podezření​​školy​​na​​protiprávní​​jednání​​policie​​kontaktuje​​vedení​​školy​​nebo​​koordinátor​
​ŠPP kontrolní orgán příslušného územního odboru Policie ČR.​

​●​ ​U​ ​nezletilých​ ​žáků​ ​nebo​ ​mladších​ ​15let​ ​vždy​ ​přítomnost​ ​zákonného​ ​zástupce​ ​nebo​ ​OSPOD​ ​a​
​pedagoga.​

​●​ ​PČR​ ​při​ ​úkonu​​předvedení​​žáka​​musí​​prokázat,​​že​​učinila​​předchozí​​písemné​​předvolání​​žáka​​(u​
​mladších​​15let​​prostřednictvím​​jeho​​rodičů-zák.zástupců)​​a​​žák​​se​​bez​​omluvy​​na​​služebnu​​policie​
​v​ ​daném​​termínu​​nedostavil.​​PČR​​musí​​žáka​​vždy​​poučit​​předem​​o​​jaký​​úkon​​se​​jedná​​a​​dodržet​
​zákonný​ ​postup.​ ​Předvedení​ ​žáka​​ze​​školy​​je​​možné​​pouze​​v​​případě,​​že​​byl​​spáchán​​zločin​​(ne​
​přestupek, ne přečin). V jiném případě nemá povinnost ředitel školy žáka k předvedení uvolnit.​
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​3.​ ​Rizikové chování​

​Rizikovým​ ​chováním​ ​rozumíme​ ​takové​ ​vzorce​ ​chování,​ ​v​ ​jejichž​ ​důsledku​ ​dochází​ ​k​ ​prokazatelnému​
​nárůstu zdravotních, sociálních, výchovných a dalších rizik pro jedince  i pro společnost.​

​Závislostní​ ​chování​​v​​plné​​míře​​naplňuje​​všechny​​znaky​​uvedené​​v​​definici​​rizikového​​chování,​​neboť​​má​
​dopady​​na​​psychický​​i​​fyzický​​stav​​jednotlivce,​​může​​významně​​ovlivňovat​​život​​uživatele​​i​​jeho​​okolí.​​Pro​
​oblast závislostního chování má význam:​

​-        druh návykové látky;​
​-        frekvence a délka užívání;​
​-        typ závislostního chování.​

​3.1.​ ​Rizikového chování ve školním prostředí​

​Mezi nejčastější rizikové jevy ve školním prostředí patří zejména:​

​1.​ ​Návykové látky​
​2.​ ​Alkohol​
​3.​ ​Tabákové výrobky, výrobky určené ke kouření a​​nikotinové sáčky​
​4.​ ​Rizikové chování v dopravě​
​5.​ ​Poruchy příjmu potravy​
​6.​ ​Týrané, zneužívané a zanedbávané dítě ve škole​
​7.​ ​Školní šikana​
​8.​ ​Kyberšikana a další formy kybernetické agrese​
​9.​ ​Homofobie​
​10.​​Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus​
​11.​​Vandalismus​
​12.​​Záškoláctví​
​13.​​Krádeže​
​14.​​Krizové situace spojené s ohrožením násilím ve​​školním prostředí, z vnějšího i vnitřního​

​prostředí​
​15.​​Netolismus​
​16.​​Sebepoškozování​
​17.​​Nová náboženská hnutí​
​18.​​Rizikové sexuální chování​
​19.​​Příslušnost k subkulturám​
​20. Bezpečnost ve škole (ohrožení výbušninou, útok nožem, ohrožení vyhrožováním​

​poleptáním či popálením, neoprávněné či nedovolené vniknutí cizí osoby do prostor školy​
​apod.)​

​21.​​Hazardní hraní​
​22.​​Dodržování pravidel prevence vzniku problémových​​situací týkajících se žáků s PAS​
​23.​​Psychická krize/duševní onemocnění žáka​
​24.​​Sebevražedné chování​

https://msmt.gov.cz/file/49475/
https://msmt.gov.cz/file/49652/
https://msmt.gov.cz/file/57877/
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_2_Rizikove_chovani_v_doprave.doc
https://msmt.gov.cz/file/59683/
https://msmt.gov.cz/file/62285/
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_6_Skolni_sikana_2020.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_c._7_Kybersikana_d.docx
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_8_Homofobie.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_9_Extremismus_rasismus_xenoffobie_antisemitismus.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_c._10_Vandalismus.docx
https://msmt.gov.cz/file/62011/
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_12_Kradeze.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_14_Krizove_situace_spojene_s_nasilim.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_14_Krizove_situace_spojene_s_nasilim.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_15_Netolismus.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_16_Sebeposkozovani.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_17_Nova_nabozenska_hnuti.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/PPRCH/Rizikove_sexualni_chovani_final.pdf
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_19_Prislusnost_k_subkulturam.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/priloha_21_hazardni_hrani.docx
https://msmt.gov.cz/file/40398/
https://msmt.gov.cz/file/59682/
https://msmt.gov.cz/file/61094/
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​25. Narušení či porušení pravidel bezpečnosti a školního řádu na akci školy (exkurze, praxe,
​výlet, vodácký kurz, adaptační kurz, den otevřených dveří, Erasmus apod.)

​26. Narušení bezpečnosti, pravidel chování a školního řádu v prostorách laboratoří školy
​27. Výskyt či podezření na výskyt infekčního onemocnění ve škole

​Podrobněji​ ​jsou​ ​jednotlivé​ ​rizikové​ ​jevy​ ​specifikovány​ ​v​ ​přílohách​ ​1​ ​-​ ​27​ ​tohoto​ ​dokumentu,​ ​a​ ​to​ ​včetně​
​základního nástinu postupu při jejich zjištění.​
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​Přílohy​ ​tohoto​ ​dokumentu​ ​jsou​ ​interními​ ​pokyny​ ​pro​ ​zaměstnance​ ​školy​ ​a​ ​nejsou​ ​veřejně​
​přístupné.​
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