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1. Uvod

Krizovy plan Skoly je soucasti Preventivniho planu Skoly. Jedna se o dokument, ktery stanovi postup pro
vS8echny pracovniky Skoly v pfipadech vyskytu rizikovych jev( &i pfi podezfeni na né. Krizovy plan skoly je
vefejny dokument volné pfistupny na webovych strankach Skoly pro pracovniky Skoly, Zaky Skoly a jejich
zakonné zastupce, Skolni vefejnost.

Krizovy plan je vytvorfen na zakladé doporuceni zejména z téchto dokumentu:

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich, &. j.
MSMT-21149/2016, Metodicky pokyn k prevenci a fe$eni Sikany ve $kolach.pdf

e Metodické doporuéeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a studentt ve
Skolach a Skolskych zafizenich, €. j. 21291/2010-28,
Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani.doc
Metodické doporuéeni MSMT - Spoluprace $kol a Skolskych zatizeni s PCR pfi prevenci a pfi
vy$etfovani kriminality déti a mladeze a kriminality pachané na détech a mladezi, &.j. MSMT
6167/2025-1,

e Metodické doporudeni: Spoluprace $kol a kolskych zafizeni s Policii CR.

Krizovy plan je souéasti PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY a SKOLNIHO RADU.

Krizovy tym Skoly:

feditelka Skoly

koordinator Skolniho poradenského pracovisté

vychovny poradce

Skolni metodik prevence

Skolni psycholog

socialni pedagog

Skolni specialni pedagog

pedagogicky pracovnik skoly dle dané situace (tfidni ucitel, vyucujici pedagog).

Krizovy plan sSkoly — strategie postupu obecného feSeni v pripadé zjiSténi rizikového
chovani:

Dojde-li k poruseni Skolniho fadu, tykajiciho se vyskytu rizikového chovani zakd (s moznym budoucim ¢i
bezprostrostfednim ohrozeni zdravi, zivota a bezpec¢nosti) na akcich pofadanych $kolou, v pribéhu
vyu€ovani nebo v prostorach Skoly, bude postupovano dle Skolniho Fadu a metodickych pokyn(
MSMT takto:
e Individualni pohovor se Zakem (dle konkrétni situace — tfidni ugitel, clen SPP nebo Feditelka $koly).
e Podle zjisténych informaci navazné spoluprace s rodinou (dle konkrétni situace tfidni ugitel, ¢len
SPP, teditel $koly).
e Doporudeni a zprostfedkovani kontaktu s odborniky (&lenové SPP dle konkrétni situace, tfidni
ucitel).


https://msmt.gov.cz/file/38988/
https://msmt.gov.cz/uploads/Metodicke_doporuceni_uvodni_cast.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/PPRCH/III_Material_MD_Spoluprace_skol_PCR.pdf
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e V pfipadé nespoluprace ¢i nezajmu zakonnych zastupcl zaka kontaktovani organu socialni péce a
ochrany ditéte (¢len SPP, vedeni $koly).

e V pfipadé zjisténi distribuce navykovych latek v prostorach Skoly nebo na akcich pofadanych
$kolou oznameni Policii CR (metodik prevence a vedeni $koly, pfipadné pedagog v dané aktualni
situaci).
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2,

Stanovené postupy pro rizikové chovani zaku

Konkrétni postup v pfipadé vyskytu a zjisténi rizikového chovani zaku ¢i jiné nestandardni situace
ohroZujici bezprostfedné zdravi, Zivot a bezpelnost ve Skole €i na Skolou pofadanych akci je popsan
v nasledujicich kapitolach.

2.1.

Situace hrozici bezprostfednim ohrozenim zdravi a zZivota

Muze se jednat o situace jako napf.:

A)

vysSi stupeni Sikany,

agresivni zak,

zachvatovity stav,

74k je pod vlivem alkoholu nebo navykovych latek,

vyskyt zbrané (stfelné, bodné, secné, fezné) a pfedmétu ohrozujicich zdravi (vybusné zapalné
latky),

zak vyhrozuje sebevrazdou, ma suicidialni myslenky, sdélil informace vedouci k myslenkam na
sebevrazdu (sms, dopis, socialni sité, ...)

Jedna se o fyzicky utok zaka nebo jiné osoby na osobu(y), hrozbu odpaleni

vybusniny, ohrozeni zbrani?

ANO:

1. Dostarite vdechny do bezpedi mimo dosah uto¢nika, feste uték do bezpeci, pokud to neni
mozné, snazte se ukryt.

2. Zabezpecte dvefe, nestlijte u dvefi, u oken, lehnéte si, schovejte se.

3. Kontaktujte 158 PCR nebo 112 (1ZS), zdravotnickou zachrannou sluzbu 155. Informuijte je
o situaci, poctu utoc¢niku, poétu zranénych, o situaci na misté.

4. Soustfedte se na prvni pomoc zranénym.

5. Vyckejte na pfijezd bezpecnostnich sbord, zachranné sluzby a pokyn k opusténi prostoru,
do té doby budte ukryti.

6. Dbejte pokynu zachranarl, nepanikafte, z Ukrytu vychazejte pomalu a se zdvizenyma
rukama.

NE:

Postupujte dle dal$ich kroku zde:

B) Doslo k néjakému zranéni? Je akutné ohrozen néci zivot nebo zdravi?

ANO:

Zkontrolujte situaci — jedna se o zasah elektrickym proudem?

ANO:

1. Zajistéte odpojeni osoby od zdroje (vypnéte hlavni pfivod, jisti€) elektrické energie
nevodivym pfedmétem (dfevo, plast).

2. Kontaktujte zachrannou sluzbu 155 nebo 1ZS 112.
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3. Soustiedte se na prvni pomoc zranénym.

4. PoSlete kohokoliv pro dalSi dospélou osobu, pfedejte informaci vedeni Skoly.
NE:

1. Situaci neni nutné fesSit okamzité, mate €as se rozmyslet.

2. Uklidnéte se, nespéchejte a polozte si dalSi otazku:

C) Mohu, chci a dokazu to resit praveé ja a pravé ted?

ANO:

1. Zacnéte se ptat zu€astnénych, co se presné stalo.

2. Problém rozkryjte, pojmenuijte a rozmyslete si feSeni.
3. Pofidte podrobny zapis v8ech zjisténych skuteénosti.

4. Kontaktujte 8kolniho metodika prevence a vedeni Skoly.

NE:
Problém sami nefeste, nechte ho otevieny, kontaktujete pracovnika Skolniho poradenského
pracovisté a feSeni s nim konzultujte.

2.2. Nestandardni situace mimo pfimé ohrozeni zdravi a zivota

D) Mohu, chci a dokazu to resit pravé ja a prave ted?

ANO:

1. Zacgnéte se ptat zu&astnénych, co se presné stalo.

2. Problém rozkryjte, pojmenuijte a rozmyslete si feSeni.
3. Pofidte podrobny zapis v8ech zjisténych skuteénosti.

4. Kontaktujte Skolniho metodika prevence a vedeni Skoly.

NE:
Problém sami nefeste, nechte ho otevieny, kontaktujete pracovnika Skolniho poradenského
pracovisté a feSeni s nim konzultujte.

2.3. Obecny postup

V pripadé vazného ohrozeni na zdravi nebo Zivoté kontaktujte:
Zdravotnickou zachrannou sluzbu, tel. ¢. 155,
Policii CR, tel. &. 158,
Integrovany zachranny systém, tel. &. 112,
Skolniho metodika prevence, Mgr. Petru Svecovou, tel. &. 720 843 281
Vedeni $koly (feditelku $koly, zastupce feditele, koordinatora SPP)
tel. €. 720 834 759, 727 840 813, 720 836 487, kancelar ¢. H100, H102, H105
V ostatnich pripadech:

e poskytnéte, zajistéte 1. pomoc,
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volejte zakonného zastupce, aby si Zéka pfevzal,

izolujte Zéka s dozorem,

privolejte tfidniho ugitele, clena SPP,

zajistéte predani informace rodi¢im,

vytvorte zapis udalosti — co se stalo, komu, kdy, za jakych okolnosti, svédci,

pfi podezfeni na spachani trestného &inu (napt. ublizeni na zdravi) volejte Policii CR - 158,
nasleduje dalsi Setfeni.

24. Kontakty pro mozné reSeni situace

Zde jsou uvedeny hlavni SKOLNi | MIMOSKOLNI kontakty pro moznost prvotniho i nasledného fe$eni
situace spojené s vyskytem rizikového chovani zaku.

2.4.1. Skolni kontakty

Koordinator $kolniho poradenského pracovisté, vychovny poradce, zastupkyné RS
Ing. lveta Vejnarova, tel. €. 727 840 813, kancelar ¢. H105

Skolni metodici prevence:

Mgr. Petra Svecova, tel. 6. 720 843 281, kabinet H208
Ing. Dana Hrubosova, Ph.D., kabinet L337

Mgr. Ludmila Madali, kabinet K366

Vychovni poradci:

Mgr. Radka Musilkova, kabinet H308,

Ing. lveta Vejnarova, tel. €. 727 840 813, kancelar €. H105
Ing. Magdaléna Zvolskd, Ph.D., kabinet €. L341

Skolni specialni pedagog, socialni pedagog, $kolni metodik prevence, koordinator a lektor pro zaky
s OMJ:

Mgr. Ludmila Madali, kabinet K366

Skolni psycholog:

Mgr. Tetiana Gregorova, psycholog@spsch.cz

Reditelka $koly:
Ing. Markéta Tefrova, tel. €. 720 834 759, kancelaf €. H102

Zastupci reditelky Skoly:

Mgr. Jitka KaSparova Jitka, Ph.D., tel. €. 720 837 378, kancelar ¢. H104
Magr. Jifi Kraus, tel. €. 720 838 387, kancelar ¢. H105

Ing. Jan Pevny, tel. €. 720 836 487, kancelar ¢. H100

Ing. Iveta Vejnarova, tel. €. 727 840 813, kancelar ¢. H105
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24.2. Mimoskolni kontakty

Zdravotnicka zachranna sluzba, tel. &. 155

Policie CR, tel. &. 158

Méstska policie Pardubice, tisfiova linka, tel. ¢. 156

Hasici, tel. €. 150

Linka bezpedi tel. €. 116 111

Bily kruh bezpec¢i tel. €. 732 923 462

Poradna pro rodinu Pardubického kraje, tel. €. 603 273 948

Laxus (Adiktologie Pardubice), adicentrum.pardubice@laxus.cz, tel. €. 734 316 540
Pedagogicko-psychologicka poradna Pardubice, poradna@ppp-pardubice.cz, tel. €. 466 410 327

2.5. Policie CR ve $kole

Policie CR neni povinna sdélovat fediteli Skoly diivod své pFitomnosti ve $kole, ale je povinna se
legitimovat a uvést obecny ucel své navstévy. Pfitomnost pedagoga u vyslechu zaka neni povinna, ale je
zadouci, zejména u nezletilych zakd, a policie by ji neméla svévolné zakazovat.

2.51. Duvody pritomnosti policie ve Skole

e Policie ma pravo vstoupit do Skoly za u€elem vySetfovani trestného €inu nebo
v souvislosti s jinymi policejnimi tkony (prohledani budovy, zaku, pracovniku, jiné tkony). Ukony
vyslechu, podani vysvétleni ¢i svédecké vypovédi PCR primarné neprovadi v prostorach
Skoly!

e P vstupu do Skoly by se policisté méli legitimovat a sdélit fediteli Skoly (nebo osobé, ktera ho
zastupuje) obecny divod své pfitomnosti.

e Neni povinnosti policie pfedkladat fediteli Skoly osvéd&eni o svém vzdélani v oblasti prace s
mladezi, ale dobra spoluprace vyZaduje, aby se policisté nebali sdélit, kde a kdy toto vzdélani
absolvovali, pokud to feditel poZaduje.

25.2. Pritomnost pedagoga u vyslechu

e U zaku starsich 15 let neni pfitomnost tfeti osoby (napf. pedagoga) pfi vyslechu
ze strany policie povinna.
Je vSak vhodné, aby byl u Ukonu pfitomen pedagog, zejména u nezletilych zaka.
Nutnost pfitomnosti pedagoga pfi doprovodu Zaka na sluzebnu PCR pfi jeho pitedvedeni, $kola za
néj v dobé vyuéovani odpovida.

e Policie by neméla svévolné zakazovat pfitomnost pedagoga, pokud to vyZaduje zajem Zaka a
dobra spoluprace s policii.

e Pokud policie zakaze pfitomnost pedagoga, je vhodné, aby si Skola zaznamenala &islo
a jméno policisty pro pfipadné dalSi kroky.

25.3. Dalsi body spoluprace skoly a PCR
e \Vedeni $koly (metodik prevence, koordinator SPP) neprodlené informuje zakonného zastupce Zaka
o situaci, ale Policie CR nema povinnost &ekat, az tak $kola ugini.



https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDJLKTAvKS83YLRSNagwMTdISU5OTkoxTrRIMrVMsjKoSEoyN0lNNDExNkpJSbZITPFSK8gvSkzJS1QoKMpXKMpPycwrVShILEopTcpMzj68MiNfIbsoMSsVAHUsH_A&q=poradna+pro+rodinu+pardubick%C3%A9ho+kraje&rlz=1C1GCEA_enCZ1151CZ1151&oq=poradna+p&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyDQgDEC4YrwEYxwEYgAQyBggEEEUYOTIHCAUQABiABDINCAYQLhivARjHARiABDIGCAcQRRg80gEINDk5OWowajSoAgCwAgE&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active&ssui=on
https://www.laxus.cz/adicentrum-pardubice/
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e V pfipadé podezieni Skoly na protipravni jednani policie kontaktuje vedeni Skoly nebo koordinator
SPP kontrolni organ pfislusného tzemniho odboru Policie CR.

e U nezletilych zakd nebo mladSich 15let vzdy pfitomnost zakonného zastupce nebo OSPOD a
pedagoga.

e PCR pri Ukonu predvedeni zaka musi prokazat, Ze uginila pfedchozi pisemné predvolani zaka (u
mladsSich 15let prostfednictvim jeho rodiu-zak.zastupcll) a zak se bez omluvy na sluzebnu policie
v daném terminu nedostavil. PCR musi zaka vzdy pouéit pfedem o jaky ukon se jedna a dodrzet
zakonny postup. Pfedvedeni zaka ze Skoly je mozné pouze v pfipadé, ze byl spachan zlo€in (ne
prestupek, ne precin). V jiném pfipadé nema povinnost feditel Skoly zaka k pfedvedeni uvolnit.
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3

.  Rizikové chovani

Rizikovym chovanim rozumime takové vzorce chovani, v jejichz dusledku dochazi k prokazatelnému
narlstu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich rizik pro jedince i pro spole¢nost.

dopady na psychicky i fyzicky stav jednotlivce, mize vyznamné ovliviiovat Zivot uzivatele i jeho okoli. Pro

obl

ast zavislostniho chovani ma vyznam:
- druh navykove latky;
- frekvence a délka uzivani;
- typ zavislostniho chovani.

3.1. Rizikového chovani ve skolnim prostredi

Mezi nejCastéjSi rizikové jevy ve Skolnim prostfedi patfi zejména:

N RA WD~

9.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,

Navykové latky

Alkohol

Tabakové vyrobky, vyrobky uréené ke koufeni a nikotinové sacky

Rizikové chovani v dopravé

Poruchy pfijmu potravy

Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité ve Skole

Skolni ikana

KyberSikana a dalSi formy kybernetické agrese

Homofobie

Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Vandalismus

Zaskolactvi

KradezZe

Krizové situace spojené s ohroZzenim nasilim ve Skolnim prostfedi, z vnéjsiho i vnitfniho
prostifedi

Netolismus

Sebeposkozovani

Nova nabozenska hnuti

Rizikové sexualni chovani

Pfisludnost k subkulturam

Bezpecnost ve Skole (ohrozeni vybusninou, utok nozem, ohrozeni vyhrozovanim
poleptanim ¢€i popalenim, neopravnéné &i nedovolené vniknuti cizi osoby do prostor Skoly
apod.)

Hazardni hrani

Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaku s PAS
Psychicka krize/dusevni onemocnéni zaka

Sebevrazedné chovani



https://msmt.gov.cz/file/49475/
https://msmt.gov.cz/file/49652/
https://msmt.gov.cz/file/57877/
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_2_Rizikove_chovani_v_doprave.doc
https://msmt.gov.cz/file/59683/
https://msmt.gov.cz/file/62285/
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_6_Skolni_sikana_2020.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_c._7_Kybersikana_d.docx
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_8_Homofobie.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_9_Extremismus_rasismus_xenoffobie_antisemitismus.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_c._10_Vandalismus.docx
https://msmt.gov.cz/file/62011/
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_12_Kradeze.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_14_Krizove_situace_spojene_s_nasilim.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_14_Krizove_situace_spojene_s_nasilim.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_15_Netolismus.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_16_Sebeposkozovani.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_17_Nova_nabozenska_hnuti.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/PPRCH/Rizikove_sexualni_chovani_final.pdf
https://msmt.gov.cz/uploads/Priloha_19_Prislusnost_k_subkulturam.doc
https://msmt.gov.cz/uploads/priloha_21_hazardni_hrani.docx
https://msmt.gov.cz/file/40398/
https://msmt.gov.cz/file/59682/
https://msmt.gov.cz/file/61094/
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25. Naru$eni ¢i porudeni pravidel bezpec€nosti a 8kolniho fadu na akci Skoly (exkurze, praxe,
vylet, vodacky kurz, adaptaéni kurz, den otevienych dvefi, Erasmus apod.)

26. NaruSeni bezpecnosti, pravidel chovani a Skolniho Fadu v prostorach laboratofi Skoly

27. Vyskyt &i podezieni na vyskyt infekéniho onemocnéni ve Skole

Podrobnéji jsou jednotlivé rizikové jevy specifikovany v pfilohach 1 - 27 tohoto dokumentu, a to vcetné
zakladniho nastinu postupu pfi jejich zjisténi.
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Prilohy tohoto dokumentu jsou internimi pokyny pro zaméstnance Skoly a nejsou verejné

pFistupné.
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